CIRCULAR
RUTA BEJAR — PICO DEL AGUILA — CANDELARIO - BEJAR =
DESNIVEL DESNIVEL TIEMPO ALTITUD
DISTANCIA 17'5 SUBIDA 1070 BAJADA 1070 MAXIMA 1930
VALORACION MIDE
A SEVERIDAD DEL MEDIO NATURAL 2 HAY MAS DE UN FACTOR DE RIESGO
a SENDAS O SENALIZACION QUE INDICAN LA CONTINUIDAD
‘ ORIENTACION EN EL ITINERARIO 2 (CON UNA ZONA POCO EVIDENTE)
]
ﬁ DIFICULTAD EN EL DESPLAZAMIENTO 3 MARCHA POR SENDAS ESCALONADAS O TERRENOS IRREGULARES
S
m CANTIDAD DE ESFUERZO 4 DE 6 A 10 HORAS DE MARCHA EFECTIVA
DIFICULTADES TECNICAS ESPECIFICAS O ESTACIONALES La mayor parte del itinerario va por pistas o caminos evidentes, salvo un tramo
en el que se puede perder el trazado con relativa facilidad

Una ascensidn al evidente “Pico del Aguila”, en las inmediaciones de la estacién de esqui de la Covatilla, y en
la cual salvaremos un desnivel de mds de mil metros de forma continuada.

Este importante desnivel, nos va a permitir disfrutar de una gran variedad de vegetacién durante la subida y
la bajada, asi como un paisaje muy abierto, con espectaculares vistas de la Sierra de Francia, hacia el Oeste,
o de la parte mds o menos llana, a nuestros pies, y que lleva por el Norte hasta Salamanca.

En la parte alta, podremos disfrutar de un auténtico ambiente de montafa, con las paredes graniticas del
Pico del Aguila, que cierran el circo del “Hoyito Palomero”, antesala de la zona mas alta de la sierra.

El cardcter circular, nos permite subir por una cuerda y bajar por su paralela, bordeando de esta manera el
valle que las separa, y haciendo que el recorrido no pierda interés en ningin momento.

INICIO: Podremos salir desde Béjar (opcidn mas larga), o desde Candelario, por el camino de la Canaleja, o
bien dejando el coche en las inmediaciones de los praos Domingos (opcidn mas corta), estas tres
posibilidades quedan indicadas en el mapa adjunto.

TRAMO 1, BEJAR — PRAOS DOMINGOS: Tramo que transcurre por pistas de tierra, con algunas sefiales
(seguir indicaciones hacia “Garganta del Oso”), dejaremos la pista cuando esta llega a una zona de pinos,
siguiendo ahora un sendero marcado por hitos.

TRAMOZ2, PRAOS DOMINGOS — PICO DEL AGUILA: El sendero toma altura de manera evidente, marcado por
hitos, y lleva hasta la Virgen del Alaiz, a partir de este punto, iremos por una zona mas llana, buscando
siempre los hitos para evitar entrar en la mata de piornos, y llegar con facilidad hasta el Pico del Aguila, que
veremos a nuestra derecha.

TRAMO 3, PICO DEL AGUILA — BEJAR: Tomando adecuadamente los hitos que marcan el camino de bajada,
resulta mas sencillo de seguir que durante la subida, al llegar al pinar, giramos a la izquierda, y tras pasar el
rio por la zona del curioso “canchal partido”, seguiremos bajando hacia candelario por un camino evidente,
gue cruza con la pista que nos llevaria al coche, si hemos optado por dejarlo en los praos domingos.
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| 3: DEPOSITO DE AGUA, SEGUIMOS DE FRENTE, EN ESTE PUNTO, SE UNE AL CAMI-
| NO SI VENIMOS DESDE CANDELARIO, EN ESTE CASO, REBASAMOS EL DEPOSITO Y

~|15: PODEMOS EVITAR PARTE DE LA PISTA TOMANDO UNOS ATAJOS QUE SALEN DE
-~ | LAS CURVAS CERRADAS QUE GIRAN A LA IZQUIERDA (EL SEGUNDO ATAJO, VA JUN-
nadd TO A UNA PARED DE PIEDRA)

| ESTE PUNTO SE UNE CON EL CAMINO DE VUELTA.
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7: EL SENDERO DESDE EL PUNTO 6 ESTA MARCADO POR HITOS, Y
ACABA EN UNA FIGURA DE UNA VIRGEN, TOMAR AHORA EL CAMINO !
Y LAS ZONAS DE PASTO, SIN ENTRAR EN ZONAS DE PIORNOS o
8: DEJAMOS A NUESTRA IZQUIERDA UNAS RUINAS, A LADERECHA | =
UN HITO GRANDE MARCA EL SENDERO, SEGUIR CON CUIDADO LOS
HITOS PARA EVITAR UN MAL RATO POR PIORNOS.

9: EN LAS INMEDIACIONES DE LAS PAREDES DEL PICO DEL AGUILA,
BUSCAR LOS HITOS QUE MARCAN LA BAJADA, LLEVAN MARCAS
VERDES

&
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1: SALIMOS DE BEJAR POR LA CARRETERA QUE SUBE A MONTEMARIO, DEJANDO EL
ASFALTO EN LA PRIMERA CURVA, DONDE SEGUIMOS POR PISTA DE TIERRA
2:LLEGAMOS A UN CRUCE DE PISTAS, GIRO DE 180 GRADOS A NUESTRA DERECHA

GIRAMOS A LA DERECHA

4: LA PISTA VA SUBIENDO, LLEGA A UNA CARRETERA, GIRAMOS A LA IZQUIERDA 'Y
SEGUIMOS POR CARRETERA UNOS METROS, TOMANDO LA PRIMERA PISTA QUE
SALE A LA DERECHA, SUBIENDO. UNA OPCION ES DEJAR AQUI EL COCHE.

6: S| HEMOS ATAJADO, CUANDO LLEGAMOS CERCA DE UNA ZONA DE PINOS, GIRA-
MOS A LA IZQUIERDA, Y BUSCAMOS UNOS HITOS QUE MARCAN EL CAMINO ENTRE
LOS PINOS, SI OPTAMOS POR TRAER EL COCHE HASTA EL INICIO DE LA PISTA, EN

PISTA QUE SALE A NUESTRA DERECHA, Y SEGUIR ENTRE PAREDES DE PIEDRA HASTA BEJAR.

10: LLEGAMOS AL PINAR, GIRO A LA IZQUIERDA, HACIA EL RIO, LO CRUZAMOS Y TOMAMOS SENDA EVIDENTE 11: PISTA, S| HEMOS DEJADO
EL COCHE EN EL PUNTO 4, SEGUIR POR LA PISTA HASTA LLEGAR AL MISMO, SI NO, SEGUIR BAJANDO POR EL SENDERO QUE TENEMOS DE [
FRENTE.12: SALIMOS DE CANDELARIO POR LA CARRETERA DE BEJAR, LUEGO TOMAMOS EL CRUCE HACIA EL CASTANAR , S| HACEMOS LA |
RUTA DESDE CANDELARIO, SALIR ANDANDO POR LA PISTA QUE SALE DEL CAMPO DE FUTBOL, HACIA LA CANALEJA, Y LLEGAREMOS AL

PUNTO3 13: CRUCE DE CARRETERAS, SEGUIMOS POR LA IZQUIERDA, HACIA “EL CASTANAR” 14: DEJAR LA CARRETERA AL LLEGAR A UNA
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