
 

 

Una ascensión al evidente “Pico del Águila”, en las inmediaciones de la estación de esquí de la Covatilla, y en 
la cual salvaremos un desnivel de más de mil metros de forma continuada. 

Este importante desnivel, nos va a permitir disfrutar de una gran variedad de vegetación durante la subida y 
la bajada, así como un paisaje muy abierto, con espectaculares vistas de la Sierra de Francia, hacia el Oeste, 
o de la parte más o menos llana, a nuestros pies, y que lleva por el Norte hasta Salamanca. 

En la parte alta, podremos disfrutar de un auténtico ambiente de montaña, con las paredes graníticas del 
Pico del Aguila, que cierran el circo del “Hoyito Palomero”, antesala de la zona más alta de la sierra. 

El carácter circular, nos permite subir por una cuerda y bajar por su paralela, bordeando de esta manera el 
valle que las separa, y haciendo que el recorrido no pierda interés en ningún momento. 

INICIO: Podremos salir desde Béjar (opción más larga), o desde Candelario, por el camino de la Canaleja, o 
bien dejando el coche en las inmediaciones de los praos Domingos (opción más corta), estas tres 
posibilidades quedan indicadas en el mapa adjunto. 

TRAMO 1, BEJAR – PRAOS DOMINGOS: Tramo que transcurre por pistas de tierra, con algunas señales 
(seguir indicaciones hacia “Garganta del Oso”), dejaremos la pista cuando esta llega a una zona de pinos, 
siguiendo ahora un sendero marcado por hitos. 

TRAMO2, PRAOS DOMINGOS – PICO DEL AGUILA: El sendero toma altura de manera evidente, marcado por 
hitos, y lleva hasta la Virgen del Alaiz, a partir de este punto, iremos por una zona más llana, buscando 
siempre los hitos para evitar entrar en la mata de piornos, y llegar con facilidad hasta el Pico del Aguila, que 
veremos a nuestra derecha. 

TRAMO 3, PICO DEL AGUILA – BEJAR: Tomando adecuadamente los hitos que marcan el camino de bajada, 
resulta más sencillo de seguir que durante la subida, al llegar al pinar, giramos a la izquierda, y tras pasar el 
rio por la zona del curioso “canchal partido”, seguiremos bajando hacia candelario por un camino evidente, 
que cruza con la pista que nos llevaría al coche, si hemos optado por dejarlo en los praos domingos. 

 

 

 

RUTA BEJAR – PICO DEL AGUILA – CANDELARIO - BEJAR 
CIRCULAR 

SI 

DISTANCIA 17,5 
DESNIVEL 
SUBIDA 1070 

DESNIVEL 
BAJADA 1070 

TIEMPO 
 6 

ALTITUD 
MAXIMA 1930 

VALORACIÓN MIDE  

 
SEVERIDAD DEL MEDIO NATURAL 2 HAY MAS DE UN FACTOR DE RIESGO 

 
ORIENTACIÓN EN EL ITINERARIO 2 

SENDAS O SEÑALIZACIÓN QUE INDICAN LA CONTINUIDAD 
(CON UNA ZONA POCO EVIDENTE) 

 
DIFICULTAD EN EL DESPLAZAMIENTO 3 MARCHA POR SENDAS ESCALONADAS O TERRENOS IRREGULARES 

 
CANTIDAD DE ESFUERZO 4 DE 6 A 10 HORAS DE MARCHA EFECTIVA 

DIFICULTADES TÉCNICAS ESPECIFICAS O ESTACIONALES La mayor parte del itinerario va por pistas o caminos evidentes, salvo un tramo 
en el que se puede perder el trazado con relativa facilidad 



 

 

 

 

 

 


