
 

 

Un recorrido que va pasando por diferentes pueblos, sin tomar excesiva altura, y que trascurre por zonas de 
aprovechamiento agrícola y ganadero, pero con una buena conservación y sostenibilidad. 

wŜŎƻǊǊŜǊŜƳƻǎ ǘŀƳōƛŞƴ ǳƴŀ ǇŀǊǘŜ ŘŜ ƭŀ ά±ƛŀ ŘŜ ƭŀ tƭŀǘŀέΣ ǳƴŀ ŎŀƭȊŀŘŀ ǊƻƳŀƴŀ ǉǳŜ ǊŜŎƻǊǊƝŀ 9ǎǇŀƷa de Norte al 
Sur por la zona Oeste, este tramo, en el Valle de Sangusin resulta interesante por las preciosas vistas de la 
Sierra, principalmente en primavera, donde veremos arriba la nieve, mientras paseamos por unas frondosas 
zonas de pasto. 

Es uno de los tres circuitos que completan la Ruta Vetona, un evento deportivo impulsado por los clubs de 
montaña de la zona y que va siendo un referente en este tipo de pruebas de larga distancia. 

Una propuesta para hacer tranquilamente paseando por la naturaleza pero también contemplando algo de 
patrimonio, como curiosidad, a la entrada de Peromingo tenemos un cepo de postes de granito empleado 
antaño para herrar a los bueyes de trabajo. 

INICIO: Béjar, ƭŀ ǇǊǳŜōŀ άwǳǘŀ ±Ŝǘƻƴŀέ ǘƻƳŀ ŎƻƳƻ Ǉǳƴǘƻ ŘŜ ǇŀǊǘƛŘŀ ƭŀ tƭŀȊŀ ŘŜ {anta Teresa, muy próxima a 
la Oficina de Turismo. 

TRAMO 1, SALIDA ς SANCHOTELLO: Es el tramo más montañero de la ruta, coincide bastante con la ruta de 
las pedanías, señalizada actualmente, la bajada por la zona de Roble hacia Sanchotello, en Otoño, es 
espectacular. 

TRAMO2, SANCHOTELLO ς PEROMINGO ςLA CALZADA: De Sanchotello bajaremos al Valle, y pasado 
Peromingo llegaremos a la antigua calzada romana, destaca en esta zona el aprovechamiento ganadero, con 
puntos de paisaje adehesado. 

TRAMO 3, LA CALZADA - FINAL: Abandonamos el valle, remontando por un camino que lleva a la Via Verde, 
por la que podemos regresar, o bien continuar por el sendero que sale cruzando esta Via (esta segunda 
ƻǇŎƛƽƴ Ŝǎ ƭŀ ǉǳŜ ǘƻƳŀ ƭŀ ǇǊǳŜōŀ άwǳǘŀ ±ŜǘƻƴŀΣ ǇǳŜŘŜ ǾŀǊƛŀ ǳƴŀ ǾŜȊ Ŧƛƴŀƭƛzada la obra de la Via Verde, 
proyectada para final 2016) 

 

 

 

RUTA RUTA VETONA, CIRCUITO AMARILLO, EL VALLE 
CIRCULAR 

SI 

DISTANCIA 29,6 
DESNIVEL 
SUBIDA 640 

DESNIVEL 
BAJADA 640 

TIEMPO 
 6-7 

ALTITUD 
MAXIMA 1134 

VALORACIÓN MIDE  

 
SEVERIDAD DEL MEDIO NATURAL 1 EL MEDIO NO ESTA EXENTO DE RIESGO 

 
ORIENTACIÓN EN EL ITINERARIO 2 SENDAS O SEÑALIZACIÓN QUE INDICAN LA CONTINUIDAD 

 
DIFICULTAD EN EL DESPLAZAMIENTO 2 MARCHA POR CAMINOS DE HERRADURA 

 
CANTIDAD DE ESFUERZO 4 DE 6 A 10  HORAS DE MARCHA EFECTIVA 

DIFICULTADES TÉCNICAS ESPECIFICAS O ESTACIONALES El itinerario coincide con tramos de rutas ya señalizadas, actualmente (marzo 
2016), está en proyecto una señalización propia y homologada. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MODIFICACIONES EN EL TRAZADO, AÑO 2016, ZONA POLÍGONO INDUSTRIAL BEJAR 

 


