CIRCULAR

MIDE

CANDELARIO AL CANCHO DE LA MUELA CIRCULAR S|
RUTA

TIEMPO ALTITUD

6 MAXIMA 1683

DESNIVEL DESNIVEL

SUBIDA 933 BAJADA 933

DISTANCIA 21,5

VALORACION MIDE

A SEVERIDAD DEL MEDIO NATURAL 3 HAY VARIOS FACTORES DE RIESGO
ORIENTACION EN EL ITINERARIO 2 SENDAS O SENALIZACION QUE INDICA LA CONTINUIDAD
]
MARCHA POR SENDAS ESCALONADAS O TERRENOS IRREGULARES
ﬁ DIFICULTAD EN EL DESPLAZAMIENTO 2 (TRAMO PUNTUAL)
m CANTIDAD DE ESFUERZO 4 DE 6 A10 HORAS DE MARCHA EFECTIVA
DIFICULTADES TECNICAS ESPECIFICAS O ESTACIONALES Hay zonas del recorrido con muy poca sefializacidn, en las que es necesario estar

atentos para seguir correctamente tanto las huellas de caminos como de alguna
sefal o indicacion aislada.

Resulta curioso como montanas discretas, de facil acceso y vistas impresionantes, muchas veces quedan casi
en el olvido y son poco visitadas por los senderistas, este es el caso del Cancho de la Muela, una fomacién
rocosa, a la sombra de los Hermanitos y de Pefianegra, quedando en medio de ambos y permitiendo unas
vistas realmente bonitas de ellos.

El tramo desde este Cancho de la Muela, hasta incorporarnos a la pista de tierra de la Dehesa de Candelario,
es realmnte interesante, pasando por encima de Navamufio, teniendo el Valle del Ambroz a nuestros pies, y
en frente, arriba, llamandonos para otra ocasidon, Hoyamoros y los Dos Hermanitos.

Cabalgaremos por las evidentes morrenas que cerraron el antiquisimo glaciar que dio forma a estos valles, y
gue se aprecian claramente desde el citado Cancho de la Muela.

INICIO: Candelario, tomando la carretera de La Garganta.

TRAMO 1, SALIDA — CANCHO DE LA MUELA. Tramo que avanza principalmente por caminos de herradura o
pistas, el camino es mds o menos evidente, salvo por algln cruce que puede desviarnos.

TRAMO?2, CANCHO DE LA MUELA — PISTA DEHESA CANDELARIO. Sin duda, es el tramo mas interesante del
recorrido, las sendas nos irdn marcando el camino, pero es necesario orientarse debidamente para evitar
meternos entre matas de piornos, o desviarnos del camino.

TRAMO 3, PISTA DEHESA CANDELARIO - FINAL: Salvo un par de tramos de senderos, esta parte del recorrido
trascurre por pistas forestales, nuevamente, precaucién en los cruces para evitar alargar en exceso el
trayecto.

ESTIMACION DE HORARIO
Llegada a Navmuiio 1 h; Cancho La Muela 2 h 30m —11 kms; Cruce rio en Hoyacuevas: 3h
45m - 14 kms kms; Final carretera: 5h 20m — 21 kms. Tiempos para completar el recorrido en
6 horas, yendo una persona sola y que conoce el terreno.
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INICIO: Parking de Candelario, junto al cam-
po de futbol, salir del pueblo por la Carretera
de la Garganta.

1: Dejar la carretera tomando una pista que
sale practicamente de frente, (baja)

2: Al llegar a zona asfaltada, ir a la izquierda,
y luego tomar la carretera a la derecha (sube)
3: Dejar la carretera tomando la pista que te-
nemos a la izquierda, en una zona ancha.

4: La pista (seguir la principal, no tomar cru-
ces), llega a una zona llana, seguir hasta una
curva donde empieza a bajar, la dejamos aqui |
(hitos) y cruzamos la portera L
5: Puerto de Navamufio, cruzar portera y bus- E
car hitos entre los piornos, de frente a la di- |
reccién que traiamos.

6: En un prado con una casa en ruinas, subir
a la cuerda de nuestra izquierda, junto a una
portera vemos el camino que baja (hitos)

Embalse de

Navampse 77/
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| cidén a la carretera
[ 15: Final de tramo carretera, tomar la pista que sale de frente, en la

116: Al llegar a una portera de hierro, la cruzamos, el camino baja lige-
‘| ramente y llega a una portera de un prado, giramos a la izquierda y

| seguimos descendiendo buscando otra entrada a un prado, mas aba-
bed jO, al llegar a esta segunda entrada, dejar la pista y buscar el camino

R

e
L

INICIO J;

N
/ Ve ;
{ A \ T [ o

-

;itlx‘bombd 1

subida
8: Al llegar a la cuerda, bajar girando a la
L |izquierda, y al llegar a la pista, abandonar-
g la en la curva, siguiendo de frente.
.| 9: Cerca del limite del pinar, giro a la dere-
| cha (hitos)
10: Dejar los hitos al ver la pista, e ir hasta
ella, tomando el camino de la izquierda
11: Seguir por la izquierda
12: En una curva cerrada de la pista, se-
guir de frente.
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13: Despues de una curva cerrada, bajando, vemos a la derecha un
sendero, lo tomamos (acorta bastante la pista)

14: Cruces: tomar el camino que va siempre mas derecho, en direc-

primera curva de la carretera segun bajamos hacia candelario

que va a nuestra izquierda, cerca de la pared, y que lleva a candela-
rio.
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